
09-04-86  ओम शा��त    अ	य� बापदादा    मधुबन

स�े सेवाधारी क� िनशानी

�ानसूय� तथा �ान च� मा बापदादा बोले

आज �ान सूय� , �ान च� मा अपने धरती के %सतारा म&डल म( सभी %सतार* को देख रहे ह-। %सतार ेसभी चमकते हुए अपनी चमक वा रोशनी दे
रहे ह-। /भ0-/भ0 %सतार ेह-। कोई िवशेष �ान %सतार ेह-, कोई सहज योगी %सतार ेह-, कोई गुणदानमूत� %सतार ेह-। कोई िनर�तर सेवाधारी %सतारे
ह-। कोई सदा स5प0 %सतार ेह-। सबसे 6े7 ह- - हर सेक&ड सफलता के %सतार।े साथ-साथ कोई-कोई %सफ�  उ5मीद* के %सतार ेभी ह-। कहाँ
उ5मीद* के %सतार ेऔर कहाँ सफलता के %सतार!े दोन* म( महान अ�तर ह।ै लेिकन ह- दोन* %सतार ेऔर हर एक /भ0-/भ0 %सतार* का िव= क�
आ>माओ ंपर, @कृBत पर अपना-अपना @भाव पड़ रहा ह।ै सफलता के %सतार ेचार* ओर अपना उमंग उ>साह का @भाव डाल रहे ह-। उ5मीद* के
%सतार ेDवय ंभी कभी मुहEबत, कभी मेहनत दोन* @भाव म( रहने कारण दसूर* म( कभी-कभी मुहEबत, कभी मेहनत का @भाव डालते, आगे बढ़ने
क� उ5मीद रख बढ़ते जा रहे ह-। तो हर एक अपने आपसे पूछो िक - म- कौन-सा %सतारा हँू? सभी म( �ान, योग, गुण* क� धारणा और सेवा भाव है
भी लेिकन सब होते हुए भी िकसम( �ान क� चमक ह ैतो िकसम( िवशेष याद क� - योग क� ह।ै और कोई-कोई अपने गुण-मूत� क� चमव से िवशेष
आकIषत कर रहा ह।ै चार* ही धारणा होते हुए भी परसे�टेज म( अ�तर ह।ै इसLलए /भ0-/भ0 %सतार ेचमकते हुए िदखाई दे रहे ह-। यह Mहानी
िवBचN ताराम&डल ह।ै आप Mहानी %सतार* का @भाव िव= पर पड़ता ह।ै तो िव= के Dथूल %सतार* का भी @भाव िव= पर पड़ता ह।ै %जतना
शि�शाली आप Dवय ं%सतार ेबनते हो उतना िव= क� आ>माओ ंपर @भाव पड़ रहा ह ैऔर आगे पड़ता ही रहेगा। जसेै %जतना घोर अ��धयारा
होता ह ैतो %सतार* क� Pरम%झम Rयादा DपS िदखाई देती ह।ै ऐसे अ@ािU का अंधकार बढ़ता जा रहा ह ैऔर %जतना बढ़ता जा रहा ह,ै बढ़ता
जायेगा उतना ही आप Mहानी %सतार* का िवशेष @भाव अनुभव करते जाय(गे। सभी को धरती के चमकते हुए %सतार ेRयोBत-िब�द ुके Mप म(
@काशमय काया फPरVते के Mप म( िदखाई द(गे। जसेै अभी आकाश के %सतार* के पीछे वह अपना समय, एनजW और धन लगा रहे ह,ै ऐसे Mहानी
%सतार* को देख आXय�वत होते रह(गे। जसेै अभी आकाश म( %सतार* को देखते ह- ऐसे इस धरती के म&डल म( चार* ओर फPरVत* क� झलक और
RयोBतम�य %सतार* क� झलक देख(गे, अनुभव कर(गे - यह कौन ह-, कहाँ से इस धरती पर अपना चम>कार िदखाने आये ह-! जसेै Dथापना के आिद
म( अनुभव िकया ह ैिक चार* ओर YZा और कृ[ण के सा\ा>कार क� लहर फैलती गई। यह कौन ह?ै यह ]या िदखाई देता ह?ै यह समझने के Lलए
बहुत* का अटे�शन गया। ऐसे अब अ�त म( चार* ओर यह दोन* Mप ‘RयोBत और फPरVता’ उसम( बापदादा और ब�े सबक� झलक िदखाई देगी।
और सभी का एक से अनेक* का इसी तरफ Dवत: ही अटे�शन जायेगा। अभी यह िद	य ^Vय आप सबके स5प0 बनने तक रहा हुआ ह।ै फPरVते
पन क� �DथBत सहज और Dवत: अनुभव कर( तब वह सा\ात् फPरVते सा\ा>कार म( िदखाई द(गे। यह वष� फPरVतेपन क� �DथBत के Lलए िवशेष
िदया हुआ ह।ै कई ब�े समझते ह- िक ]या %सफ�  याद का अ`यास कर(गे वा सेवा भी कर(गे! वा सेवा से मु� हो तपDया म( ही रह(गे! बापदादा सेवा
का यथाथ� अथ� सुना रहे ह- –

सेवाभाव अथा�त् सदा हर आ>मा के @Bत शुभ भावना। 6े7 कामना का भाव। सेवा भाव अथा�त् हर आ>मा क� भावना @माण फल देना। भावना
हद क� नहa लेिकन 6े7 भावना। आप सेवाधाPरय* @Bत अगर कोई Mहानी Dनेह क� भावना रखते, शि�य* के सहयोग क� भावना रखते, खशुी
क� भावना रखते, शि�य* के @ािU क� भावना रखते, उमंग-उ>साह क� भावना रखते, ऐसे /भ0 /भ0 भावना का फल अथा�त् सहयोग bारा
अनुभूBत कराना, तो सेवा-भाव इसको कहा जाता ह।ै %सफ�  Dपीच करके आ गये, या cुप समझाकर आ गये, कोस� पूरा कराके आ गये, वा से�टर
खोलकर आ गये, इसको सेवा भाव नहa कहा जाता। सेवा अथा�त् िकसी भी आ>मा को @ािU का मेवा अनुभव कराना। ऐसी सेवा म( तपDया सदा
साथ ह।ै

तपDया का अथ� सुनाया - ^ढ़ संकdप से कोई भी काय� करना। जहाँ यथाथ� सेवा भाव ह ैवहाँ तपDया का भाव अलग नहa। ‘>याग-तपDया-सेवा’
- इन तीन* का क5बाइ�ड Mप - स�ी सेवा ह,ै और नामधारी सेवा का फल अdपकाल का होता ह।ै वहाँ ही सेवा क� और वहाँ ही अdपकाल के
@भाव का फल @ाU हुआ और समािU हो गई। अdपकाल के @भाव का फल - अdपकाल क� मिहमा ह।ै बहुत अeछा भाषण िकया, बहुत अeछा
कोस� कराया, बहुत अeछी सेवा क�। तो अeछा-अeछा कहने का अdपकाल का फल िमला और उनको मिहमा सुनने का अdपकाल का फल
िमला। लेिकन अनुभूBत कराना अथा�त् बाप से स5ब�ध जुड़वाना, शि�शाली बनाना - यह ह ैस�ी सेवा। स�ी सेवा म( >याग-तपDया न हो तो
यह 50-50 @Bतशत वाली सेवा नहa, लेिकन 25 @Bतशत सेवा ह।ै

स�े सेवाधारी क� िनशानी ह ै- >याग अथा�त् नfता, और तपDया अथा�त् एक बाप के िनXय, नशे म( ^ढ़ता। यथाथ� सेवा इसको कहा जाता ह।ै
बापदादा िनर�तर स�े सेवाधारी बनने के Lलए कहते ह-। नाम सेवा हो और Dवय ंभी BडDटब� हो, दसूर ेको भी BडDटब� कर(, इस सेवा से मु� होने
के Lलए बापदादा कह रहे ह-। ऐसी सेवा न करना अeछा ह।ै ]य*िक सेवा का िवशेष गुण ‘स�तुSता’ ह।ै जहाँ स�तुSता नहa, चाहे Dवय ंसे चाहे
स5पक�  वाल* से, वह सेवा - न Dवय ंको फल क� @ािU करायेगी, न दसूर* को। इससे Dवय ंअपने को पहले ‘स�तुSमणी’ बनाए िफर सेवा म( आवे
वह अeछा ह।ै नहa तो सूgम बोझ जMर ह।ै वह अनेक @कार का बोझ उड़ती कला म( िवhन Mप बन जाता ह।ै बोझ चढ़ाना नहa ह,ै बोझ उतारना
ह।ै जब ऐसे समझते हो तो इससे एका�तवासी बनना अeछा ह ै]य*िक एका�तवासी बनने से Dव पPरवत�न का अटे�शन जायेगा। तो बापदादा
तपDया जो कह रहे ह- - वह %सफ�  िदन रात बठेै-बठेै तपDया के Lलए नहa कह रहे ह-। तपDया म( बठैना भी सेवा ही ह।ै लाइट हाउस, माइट हाउस



बन शा��त क�, शि� क� िकरण* bारा वायमु&डल बनाना ह।ै तपDया के साथ म�सा सेवा जुड़ी हुई ह।ै अलग नहa ह।ै नहa तो तपDया ]या कर(गे!
6े7 आ>मा - YाZण आ>मा तो हो गये। अब तपDया अथा�त् Dवय ंसव� शि�य* से स5प0 बन ^ढ़ �DथBत, ^ढ़ संकdप bारा िव= क� सेवा करना।
%सफ�  वाणी वी सेवा, सेवा नहa ह।ै जसेै ‘सुख-शा��त-पिवNता’ का आपस म( स5ब�ध ह ैवसेै ‘>याग-तपDया-सेवा’ का स5ब�ध ह।ै बापदादा तपDवी
Mप अथा�त् शि�शाली सेवाधारी Mप बनाने के Lलए कहते ह-। तपDवी Mप क� ^िS भी सेवा करती। उनका शा�त DवMप चेहरा भी सेवा
करता, तपDवी मूत� के दश�न माN से भी @ािU क� अनुभूBत होती ह।ै इसLलए आजकल देखो जो हठ से तपDया करते ह-, उनके दश�न के पीछे भी
िकतनी भीड़ हो जाती ह।ै यह आपक� तपDया के @भाव का यादगार अ�त तक चला आ रहा ह।ै तो समझा - सेवा भाव िकसको कहा जाता ह।ै
सेवा भाव अथा�त् सव� क� कमज़ोPरय* को समाने का भाव। कमज़ोPरय* का सामना करने का भाव नहa, समाने का भाव। Dवय ंसहन कर दसूर ेको
शि� देने का भाव। इसLलए ‘सहनशि�’ कहा जाता ह।ै सहन करना - शि� भरना और शि� देना ह।ै सहन करना, मरना नहa ह।ै कई सोचते ह-
हम तो सहन कर कर मर जाय(गे। ]या हम( मरना ह ै]या! लेिकन यह मरना नहa ह।ै यह सब के िदल* म( Dनेह से जीना ह।ै कैसा भी िवरोधी
हो, रावण से भी तेज हो, एक बार नहa 10 बार सहन करना पड़े िफर भी सहनशि� का फल अिवनाशी और मधुर होगा। वह भी जMर बदल
जायेगा। %सफ�  यह भावना नहa रखो िक म-ने इतना सहन िकया, तो यह भी कुछ कर(। अdपकाल के फल क� भावना नहa रखो। रहम भाव रखो -
इसको कहा जाता ह ै- ‘सेवाभाव’। तो इस वष� ऐसी स�ी सेवा का सबूत दे सपूत क� LलDट म( आने का गोdडन चा�स दे रहे ह-। इस वष� यह नहa
देख(गे िक मेला वा फं]शन बहुत अeछा िकया। लेिकन स�तुSम/णयाँ बन स�तुSता क� सेवा म( न5बर आगे जाना। ‘िवhन िवनाशक’ टाइिटल के
सेरीमनी म( इनाम लेना। समझा! इसी को ही कहा जाता ह ै- ‘नSोमोहा DमृBत DवMप’। तो 18 वष� क� समािU का यह िवशेष स5प0 बनने का
अkयाय DवMप म( िदखाओ। इसको ही कहा जाता - ‘बाप समान बनना’। अeछा!

सदा चमकते हुए Mहानी %सतार* को, सदा स�तुSता क� लहर फैलाने वाली स�तुS-म/णय* को, सदा एक ही समय पर ‘>याग-तपDया-सेवा’ का
@भाव डालने वाले @भावशाली आ>माओ ंको, सदा सव� आ>माओ ंको Mहानी भावना का Mहानी फल देने वाले बीज-DवMप बाप समान 6े7
ब�* को बापदादा का स5प0 बनने का यादlयार और नमDते’’

पंजाब तथा हPरयाणा जोन के भाई-बहन* से अ	य� बापदादा क� मुलाकात - सदा अपने को अचल-अडोल आ>माय( अनुभव करते हो? िकसी भी
@कार क� हलचल म( अचल रहना यही 6े7 YाZण आ>माओ ंक� िनशानी ह।ै दिुनया हलचल म( हो लेिकन आप 6े7 आ>माय( हलचल म( नहa आ
सकती। ]य*? डm ामा क� हर सीन को जानते हो। नॉलेजफुल हो। जो नॉलेजफुल होते ह- वह पावरफुल भी होते ह-। तो नॉलेजफुल
आ>माय(, पावरफुल आ>माय( सदा Dवत: ही अचल रहती ह-। तो कभी वायमु&डल से घबराते तो नहa हो! िनभ�य हो? शि�याँ िनभ�य हो? या
थोड़ा-थोड़ा डर लगता ह?ै ]य*िक यह तो पहले से ही - Dथापना के समय से ही जानते हो िक भारत म( ‘%सिवल वार’ होनी ही ह।ै यह शुM के
BचN* म( ही आपका िदखाया हुआ ह।ै तो जो िदखाया ह ैवह होना तो ह ैना! भारत का पाट� ही %सिवल वार से ह ैइसLलए नoथग �यू। तो नoथग �यू
ह ैया घबरा जाते हो - ]या हुआ, कैसे हुआ, यह हुआ... समाचार सुनते देखते भी डm ामा क� बनी हुई भावी को शि�शाली बन देखते और और*
को भी शि� देते - यही काम ह ैना आप सबका! दिुनया वाले घबराते रहते और आप उन आ>माओ ंम( शि� भरते। जो भी स5पक�  म( आये, उसे
शि�य* का दान देते चलो। शांBत का दान देते चलो। अभी समय ह ैअशा��त के समय - शा��त देने का। तो शा��त के मसेै�जर हो। शा��त दतू
गाये हुए ह- ना! वह आप ही हो या दसूर ेह-? तो कभी भी कहाँ भी रहते हो, चलते हो, सदा अपने को शा��त के दतू समझकर चलो। शा��त के दतू
ह-, शा��त का स�देश देने वाले ह ैतो Dवय ंभी शा�त DवMप शि�शाली ह*गे और दसूर* को भी देते रह(गे। वह अशा��त देव(, आप शा��त दो। वह
आग लगाय(, आप पानी डालो। यही काम ह ैना! इसको कहते ह- - ‘स�े सेवाधारी’। तो ऐसे समय पर इसी सेवा क� आवVयकता ह।ै शरीर तो
िवनाशी ह,ै लेिकन आ>मा शि�शाली होती ह ैतो एक शरीर छूट भी जाता ह ैतो दसूर ेम( याद क� @ालEध चलती रहेगी। इसLलए अिवनाशी @ाUी
कराते चलो। तो आप कौन हो? शा��त के दतू। शा��त के मसेै�जर, माDटर शा��त दाता, माDटर शि� दाता। यह DमृBत सदा रहती ह ैना! सदा
अपने को इसी DमृBत से आगे बढ़ाते चलो। और* को भी आगे बढ़ाओ, यही सेवा ह!ै गवमq�ट के कोई भी िनयम होते ह- तो उनको पालन करना ही
पड़ता ह ैलेिकन जब थोड़ा भी समय िमलता ह ैतो म�सा से, वाणी से, सेवा जMर करते रहो। अभी म�सा सेवा क� तो बहुत आवVयकता
ह,ै लेिकन जब Dवय ंम( शि� भरी हुई होगी तब दसूर* को दे सक( गे। तो सदा शा��त दाता के ब�े शा��त दाता बनो। दाता भी हो तो िवधाता भी
हो। चलते-िफरते याद रहे - म- माDटर शा��त दाता, माDटर शि� दाता हँू - इसी DमृBत से अनेक आ>माओ ंको वायYेशन देते रहो। तब वह
महसूस कर(गे िक इनके स5पक�  म( आने से शा��त क� अनुभूBत हो रही ह।ै तो यही वरदान याद रखना - िक बाप समान माDटर शा��त दाता, शि�
दाता बनना ह।ै सभी बहादरु हो ना! हलचल म( भी 	यथ� संकdप नहa चले। ]य*िक 	यथ� संकdप समथ� बनने नहa देगा। ]या होगा, यह तो नहa
होगा... यह 	यथ� ह।ै जो होगा उसको शि�शाली होकर देखो और दसूर* को शि� दो। यह भी साइडसी�स आती ह-। यह भी एक बाईlलाट चल
रहा ह।ै बाईlलाट समझकर देखो तो घबराय(गे नहa। अeछा –

2. अपने को पrापदम भाsयवान अनुभव करते हो? ]य*िक देने वाला बाप इतना देता ह ैजो एक ज�म तो भाsयवान बनते ही हो लेिकन अनेक
ज�म तक यह अिवनाशी भाsय चलता रहेगा। ऐसा अिवनाशी भाsय कभी Dवlन म( भी सोचा था! अस5भव लगता था ना? लेिकन आज स5भव हो
गया। तो ऐसी 6े7 आ>माय( ह ै- यह खशुी रहती ह?ै कभी िकसी भी पPर�DथBत म( खशुी गायब तो नहa होती! ]य*िक बाप bारा खशुी का खज़ाना
रोज िमलता रहता ह,ै तो जो चीज़ रोज िमलती ह ैवह बढ़ेगी ना। कभी भी खशुी कम हो नहa सकती। ]य*िक ख/ुशय* के सागर bारा िमलता ही
रहता ह।ै अखटु ह।ै कभी भी िकसी बात के िफकर म( रहने वाले नहa। @ापटW का ]या होगा, पPरवार का ]या होगा? यह भी िफकर नहa।
बेिफकर! पुरानी दिुनया का ]या होगा! पPरवत�न ही होगा ना। पुरानी दिुनया म( िकतना भी 6े7 हो लेिकन सब पुराना ही ह।ै इसLलए बेिफकर बन



गये। पता नहa आज ह ैकल रह(गे-नहa रह(गे - यह भी िफकर नहa। जो होगा अeछा होगा। YाZण* के Lलए सब अeछा ह।ै बुरा कुछ नहa। आप तो
पहले ही बादशाह हो। अभी भी बादशाह, भिव[य म( भी बादशाह। जब सदा के बादशाह बन गये तो बेिफकर हो गये। ऐसी बादशाही जो कोई छीन
नहa सकता। कोई ब�दकू से बादशाही उड़ा नहa सकता। यही खशुी सदा रहे और और* को भी देते जाओ। और* को भी बेिफकर बादशाह
बनाओ। अeछा!

3. सदा अपने को बाप क� याद क� छNछाया म( रहने वाली 6े7 आ>माय( अनुभव करते हो? यह याद क� छNछाया सव� िवhन* से सेफ कर देती
ह।ै िकसी भी @कार का िवhन छNछाया म( रहने वाले के पास आ नहa सकता। छNछाया म( रहने वाले िनBXत िवजयी ह ैही। तो ऐसे बने
हो? छNछाया से अगर संकdप Mपी पाँव भी िनकाला तो माया वार कर लेगी। िकसी भी @कार क� पPर�DथBत आवे छNछाया म( रहने वाले के
Lलए मु�Vकल से मु�Vकल बात भी सहज हो जायेगी। पहाड़ समान बात( Mई के समान अनुभव ह*गी। ऐसी छNछाया क� कमाल ह।ै जब ऐसी
छNछाया िमले तो ]या करना चािहए? चाहे अdपकाल क� कोई भी आकष�ण हो लेिकन बाहर िनकला तो गया। इसLलए अdपकाल क� आकष�ण
को भी जान गये हो। इस आकष�ण से सदा दरू रहना। हद क� @ािU तो इस एक ज�म म( समाU हो जायेगी। बेहद क� @ािU सदा साथ रहेगी। तो
बेहद क� @ािU करने वाले अथा�त् छNछाया म( रहने वाले िवशेष आ>माय( ह,ै साधारण नहa। यह DमृBत सदा के Lलए शि�शाली बना देगी।

जो %सt�लधे लाडले होते ह- वह सदा छNछाया के अ�दर रहते ह-। याद ही छNछाया ह।ै इस छNछाया से संकdप Mपी पाँव भी बाहर िनकाला तो
माया आ जायेगी। यह छNछाया माया को सामने नहa आने देती। माया क� ताकत नहa ह ै- छNछाया म( आने क�। वह सदा माया पर िवजयी बन
जाते ह-। ब�ा बनना अथा�त् छNछाया म( रहना। यह भी बाप का lयार ह ैजो सदा ब�* को छNछाया म( रखते ह-। तो यही िवशेष वरदान याद रखना
- िक लाडले बन गये, छNछाया िमल गई। यह वरदान सदा आगे बढ़ाता रहेगा।

िवदाई के समय - (अमृतवेले)

यह संगमयगु ‘अमृतवेला’ ह।ै पूरा ही संगमयगु अमृतवेला होने के कारण इस समय क� सदा के Lलए महानता गाई जाती ह।ै तो पूरा ही संगमयगु
अथा�त् अमृतबेला अथा�त् डायम&ड माuनग। सदा बाप ब�* के साथ ह ैऔर ब�े बाप के साथ ह- इसLलए बेहद क� डायम&ड माuनग। बापदादा
सदा करते ही रहते ह- लेिकन 	य� DवMप म( 	य� देश के िहसाब से आज भी सभी ब�* को सदा साथ रहने क� गुडमाuनग कहो, गोdडन माuनग
कहो, डायम&ड माuनग कहो जो भी कहो वह बापदादा सभी ब�* को दे रहे ह-। Dवय ंभी डायम&ड हो और माuनग भी डायम&ड ह,ै और भी
डायम&ड बनाने क� ह ैइसLलए सदा साथ रहने क� गुडमाuनग। अeछा।


